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I dentificacion dela asignatura

Asignatura 10493 - Higiene Industrial

Créditos 0.68 presenciales (17 Horas) 5.32 no presenciales (133 Horas) 6 totales (150
Horas).

Grupo Grupo 2, 1S

Semestre Doctorado convocatoria Unica

Idioma de imparticion Castellano

Titulaciones donde se imparte la asignatura

Titulacién Caracter Curso Estudios
Méster Universitario en Salud Laboral (Prevencion de Riesgos Posgrado Posgrado
Laborales)

Contextualizacion

. _______________________________________________________________________________________________________________________|]
La funcion de la Higiene Industrial se centra en el conocimiento de las caracteristicas ambientales
potencialmente peligrosas para la salud del trabgjador, como punto de partida para proponer medidas de
modificacién del medio ambiente que puedan evitar o minimizar el peligro que supone la exposicién alos
agentes presentes en el medio.

El objetivo final de la Higiene Industrial es, por lo tanto, la salud del trabajador, considerada en su sentido
méas amplio. De esta manera, perseguird no Unicamente la proteccion del trabajador frente ala enfermedad
laboral, sino que ampliara su ambito de actuacién alos factores que puedan ocasionar incomodidad no sélo
alos trabajadores, sino a todos los miembros de la sociedad.

Aungueinicialmente se ocupd casi exclusivamente delos agentes quimicos presentesen el medio, laHigiene
Industrial amplia su campo de actuacién alos diferentes agentes fisicos y biol 6gicos presentes en el ambito
laboral y que puedan ser potencialmente agresivos parala salud.

Esta asignatura persigue, principalmente, que e alumnado se familiarice y adquiera los conocimientos
teoricos basicos sobre los que se fundamenta la Higiene Industrial, asi como las técnicas que se utilizan
para evaluar la posibilidad de que exista riesgo de que € trabajador pueda sufrir efectos adversos para
la salud, como consecuencia de la exposicion a agentes fisicos, quimicos y/o biolGgicos presentes en €l
ambiente laboral. Finamente, el alumnado debera iniciarse en € estudio de las medidas de control que
deberan adoptarse en cada caso, ya sean individuales o colectivas, para corregir la situacion, en caso de que
la evaluacion hayaindicado que existe riesgo higiénico.

Requisitos

Esenciales
Laasignatura tiene caracter introductorio y de formacion basicay, por tanto, no tiene requisitos esenciales.
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Recomendables

Es recomendable que el alumnado esté familizarizado con €l uso de una cal culadora cientifica puesto que, a
lo largo de lamateria, se requerirallevar a cabo agunos célculos numéricos que exigiran su uso.

Competencias

Laasignatura de Higiene Industrial tiene el propésito de contribuir alaadquisicién de las competencias que
se indican a continuacion.

Especificas

1. Conocer los fundamentos y principios generaes de laHigiene Industrial y su relacion con las
otras disciplinas de caréacter preventivo (vigilancia de la salud, seguridad en €l trabajo, ergonomia,
psicosociologia, ...).

2. Conocer €l fundamento y la utilizacién de los diferentes criterios de evaluacion higiénicacon € fin de
prevenir los posibles riesgos parala salud. Saber elegir el mejor método para cada situacion.

3. Identificar y proponer los métodos de control colectivo y/o individual mas adecuados a los agentes
presentes en la zona de respiracion del trabajador.

Genéricas
1. Adquirir habilidad paratrabajar de forma autonoma.
2. Adquirir capacidad de gestion (busqueda, localizacion y andlisis) de informacion proveniente de

diferentes fuentes.
3. Aplicar los conocimientos tedricos y préacticos alaresolucion de problemas concretos.

Contenidos

Contenidos teméticos
Unidad 1. Higiene Industrial

* Introduccion

* Actuacion en Higiene Industrial
* Tipos de contaminantes

* Normativa en Higiene Industrial

Unidad 2. Agentes Quimicos. Toxicologia Laboral.
* Introduccién
* Metabolismo de las sustancias toxicas.

* Efectos de |as sustancias toxicas.
* Criterios de valoracion.

Unidad 3. Agentes Quimicos. Medida de la concentracion ambiental.

* [ntroduccion.
* Captaciones.
* L imites de deteccion.
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* Sistemas de lectura directa.
* Acciones de medicion.

Unidad 4. Agentes Quimicos. Control de la exposicion.

* Principios generales.
* Acciones sobre el foco contaminante.
* Acciones sobre el medio de propagacion.
* Acciones sobre € método de trabgjo.
* Equipos de proteccién individual .
Unidad 5. Agentes Fisicos. Clasificacion, efectos, evaluacion y control.

* Ruido

* Vibraciones

* Ambiente térmico

* Radiaciones no ionizantes
* Radiaciones ionizantes.

Unidad 6. Agentes Biolégicos. Clasificacion, efectos, evaluacion y control.

* Introduccion.

* Enfermedades infecciosas importantes en el ambiente laboral.

* El Real Decreto 664/1997 sobre agentes biol gicos.

* Medidas generales de prevencién y control de contaminantes biol gicos.

M etodologia docente

. _______________________________________________________________________________________________________________________|]
En este apartado se describen | as actividades de trabajo presencial y no presencia (auténomo) previstasenla
asignatura con €l objeto de poder desarrollar y evaluar |as competencias establecidas en el apartado anterior
correspondiente.

Para favorecer la autonomia y €l trabajo personal del alumnado, la asignatura esta disefiada de manera
gue incorpora € uso de herramientas de e-learning. De esta forma, la plataforma de la Consultoria de
Formacion ASIMAG - empresacol aboradoraen laimparticién detodaslas asignaturas del M éster - mediante
laplataforma Moaodle, pone adisposicion del alumnado las siguientes posibilidades y recursos. a/ acceso al
manual de la asignatura en formato pdf, b/ tutorias telefonicas y mediante correo electrénico, ¢/ calendario
de noticias de interés, d/ documentos electrénicosy enlaces ainternet, € foros de discusion y f/ pruebas de
autoeval uacion para € seguimiento de la evaluacion continua.

Actividades de trabajo presencial

M odalidad Nombre Tip.agr. Descripcion

Clases tedricas Clases magistrales Grupo grande (G) Mediante el método expositivo el profesorado establecerdlos fundamentos
tedricos de las unidades didacticas que componen la materia. Ademas se
dara informacién sobre el método de trabgjo aconsejable y el material
didéctico que deberd utilizar el alumnado para preparar, de forma
auténoma, los contenidos.

L as clasestedricas constan de 4 sesiones de cuatro horas cada unasiempre
en viernes por latarde y sdbado por la mafiana.
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Modalidad  Nombre Tip.agr. Descripcion
Evaluacion Examen global Grupo grande (G) El alumnado readlizara un examen global de esta asignatura. Esta

evaluacion permitira valorar s el alumnado conoce y sabe aplicar
correctamente | os procedimientos de eval uacion de posibles exposiciones
a los distintos agentes (fisicos, quimicos y bioldgicos) y, a su vez, s
es capaz de proponer las medidas de control adecuadas a las diferentes
situaciones.

El examen global tendr& una duracion de 1 hora.

Actividades de trabajo no presencial

Modalidad Nombre

Descripcion

Estudioy trabajo  Preparacion delas
auténomo unidades didacticas
individual

Después de la exposicion del profesorado en las clases magistrales de las unidades
didécticas, el alumnado debera profundicar en la materia. Para facilitar esta tarea se
proporciona a alumno un manual con la unidad desarrollada que, ademés, incluye la
bibliografia adicional necesaria para unamejor comprension de la materia.

El manual incluye gjercicios précticos resueltos paraque el alumnado se familiarice con
los diferentes procedimientos y técnicas de trabajo en Higiene Industrial.

Estudioy trabajo  Resolucion de gercicios
auténomo individuales
individual

Se propondra un conjunto de gjercicios practicos que cada alumno debera resolver y
entregar resueltos en lafechadel examen global. Se propondran un total de 4 gjercicios
gue deberan resolverse de forma auténoma.

Estudioy trabajo  Autoevaluacién
auténomo
individual

El alumnado debera realizar 5 autoeval uaciones distintas, generadas por la plataforma
telemédtica. El formato de las autoeval uaciones consiste en conjuntos de 50 preguntas
objetivas con cuatro respuestas alternativas.

El alumnado debera realizar todas las autoevaluaciones durante €l periodo en que la
asignatura esté "activa’, de acuerdo con el cronograma del méster, y como requisito
para poder realizar el examen global. Este periodo comprende desde la activacion dela
asignatura hastalafechaderealizacion del examen global. Paralaasignaturade Higiene
Industrial el periodo para realizar |as autoeval uaciones comprende 4 semanas.

Estimacion del volumen detrabajo

Al inicio del curso el alumnado dispondréa del cronograma completo de la asignatura que incluira las fechas
de realizacion de las clases magistrales, asi como € periodo en el que debera realizar 1as autoevauaciones
y lafecha de realizacién del examen global.

Asimismo, los aumnos dispondran de toda la informacion necesaria para redizar las pruebas de
autoevaluacion en la plataforma informética de ASIMAG, consultora de formacion, que colabora en la
imparticién de todas las asignaturas del master.

M odalidad Nombre Horas ECTS %
Actividades detrabajo presencial 17 0.68 11.33
Total 150 6 100
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M odalidad Nombre Horas ECTS %
Clases tedricas Clases magistrales 16 0.64 10.67
Evaluacion Examen global 1 0.04 0.67
Actividades detrabajo no presencial 133 5.32 88.67
Estudio y trabajo autonomo individual Preparacion de las unidades didéacticas 124 4.96 82.67
Estudio y trabajo autébnomo individual Resolucion de gercicios individuales 4 0.16 2.67
Estudio y trabajo auténomo individual Autoevaluacion 5 0.2 3.33

Total 150 6 100

Al inicio del semestre estara a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a traves de la
plataforma UIBdigital. Este cronogramaincluira al menos las fechas en las que se realizarén las pruebas de
evaluacion continuay las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, € profesor o profesorainformara a
los estudiantes si €l plan de trabajo de laasignatura se realizard através del cronograma o mediante ctravia,
incluidala plataforma Campus Extens.

Evaluacién del aprendizaje del estudiante

El Méster se puede cursar mediante dos modalidades distintas: semipresencial y adistancia. La evaluacién
delaasignatura se lleva a cabo de la misma forma en ambas modalidades con la Unica salvedad de que, en
lamodalidad adistancia, el examen global es realizado por cadaalumno desde su propiaterminal telematica
aunque en |la fecha especificada y dentro del horario también especificado en la informacién que recibe €l
alumnado a inicio del curso.

Examen global

Modalidad Evaluacion
Técnica Pruebas objetivas (Recuper able)
Descripcion El alumnado realizara un examen global de esta asignatura. Esta evaluacion permitiravalorar si el

alumnado conoce y sabe aplicar correctamente los procedimientos de eval uacion de posibles exposiciones
alos distintos agentes (fisicos, quimicosy biolégicos) y, asu vez, si es capaz de proponer las medidas de
control adecuadas a |as diferentes situaciones. El examen global tendré una duracién de 1 hora.

Criteriosde evaluacion Adecuacion de los procedimientos aplicados para resolver los gercicios propuestos y exactitud de los
resutados obtenidos.

Formato de la prueba: constara de dos partes. La primera es un conjunto de preguntas objetivas con cuatro
respuestas alternativas cuyo criterio numérico de evaluacion se adjuntara a los enunciados de la prueba. La
segunda parte se compone de diferentes gjercicios o casos practicos que € alumnado debera desarrollar.

Porcentaje de la calificacion final: 60% para e itinerario A
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Resolucion de gerciciosindividuales

Modalidad Estudio y trabajo auténomo individual
Técnica Pruebas objetivas (No recuper able)
Descripcion Se propondra un conjunto de gjercicios practicos que cada alumno deberaresolver y entregar resueltos en la

fecha del examen global. Se propondran un total de 4 gjercicios que deberan resolverse de forma autonoma.
Criteriosde evaluacion Adecuacion de los procedimientos aplicados para resolver los gercicios propuestos y exactitud de los
resutados obtenidos.

Porcentaje de la calificacion final: 35% parad itinerario A

Autoevaluacion

Modalidad Estudio y trabajo auténomo individual
Técnica Sistemas de autoeval uacion (No recuper able)
Descripcion El alumnado deberarealizar 5 autoeval uaciones distintas, generadas por la plataformatelemética. El

formato de |as autoeval uaciones consiste en conjuntos de 50 preguntas objetivas con cuatro respuestas
alternativas. El alumnado deberarealizar todas | as autoeval uaciones durante el periodo en que la asignatura
esté "activa’, de acuerdo con el cronograma del méster, y como requisito para poder realizar €l examen
global. Este periodo comprende desde la activacion de la asignatura hasta la fecha de realizacion del
examen global. Parala asignaturade Higiene Industrial el periodo pararealizar |as autoeval uaciones
comprende 4 semanas.

Criterios de evaluacion Formato de la autoevaluacion: 5 conjuntos de 50 preguntas objetivas con cuatro respuestas aternativas, con
penalizacién del 25% por respuesta erronea.

Larealizacion de todas estas autoeval uaciones es requisito parala realizacion del examen global.

Porcentaje de la calificacion final: 5% para el itinerario A

Recur sos, bibliografiay documentacién complementaria
. ____________________________________________________________________________________________________________________________|]

Bibliografia basica
Manual especifico del Master, editado por UIB y ASIMAG.

Bibliografia complementaria

* Enciclopediadelasaludy seguridad en el trabajo. Volumen 11, parte VI Riesgos Generales. (www.insht.es)
* Félix Bernal y colaboradores Higiene Industrial INSHT. ISBN 84-7425-603-8
* Notas técnicas de prevencién (NTP) especificas de |os agentes contaminantes (www.insht.es)

Otrosrecursos

Péaginas web con informacion relevante para el desarrollo de la asignatura:

* Cétedra de Salud Laboral delaUIB (www.uib.es/depart/dgu/dquo/CSL /inicio.html)
* INSHT - Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en €l Trabajo (www.insht.es)
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